
Dit barn kommer hjem en dag og erklærede med et smil,  
der er lidt for selvsikkert: "Far, jeg er begyndt på shortymærket!" 

Du tænker: "Fedt, en weekendtur eller sådan noget."  
Men nej. Da du spørger ind, får du at vide, at det betyder,  
man skal gå i shorts.  
Til alt. Hvert spejdermøde. Hver tur. Hver lejr. 

... i et HELT ÅR. 

Du kigger på kalenderen. Vi er i marts. Snart kommer april, og sol og sommer står for døren….  
men derefter kommer oktober, november, december... Hvad gør du nu? 

  

1. Grundregler for påklædning 

• Shorts hele året: Du skal bære shorts til alle spejdermøder og ture i 365 dage. 

• Lange underbukser: Det er tilladt at have halvlange underbukser (eller lignende) 
indenunder shortsene, så længe de kun går til over knæene. 

• Sokker: Lange sokker/strømper må gerne bæres, men knæene skal forblive frie. 

• Regnbukser: Det er tilladt at bære regnbukser i samme korte længde - over 
knæet. 

2. Sikkerhed og undtagelser 

• Lange bukser i baghånden: Du skal altid medbringe lange bukser på ture/lejre. 
Hvis en leder eller aktivitetsansvarlig vurderer, at det er for farligt eller uforsvarligt 
at bære shorts (f.eks. ved klatring eller rappelling), skal du tage lange bukser på. 
Dette tæller ikke som et brud på kontrakten 

3. Ekstra tips til komfort 

• Lag-på-lag: Brug et par gode, tætsiddende knælange underbukser/shorts (gerne 
uld) i vintermånederne. 

• Varme sokker: Lange uldsokker, der når op til knæene, hjælper med at holde 
varmen, selvom knæene er bare. 

• Anskaf dig et par gaiters. De er vind- og vandtætte.  
Det er skønt hvis du skal ud i sne eller langt vådt græs.  

• Fokus på overkroppen: Hold kernen varm med en god spejderuniform, trøje og 
evt. en vind- og vandtæt jakke. Når overkroppen er varm, føles korte bukser 
sjældent for koldt. 

Husk: Hvis man bryder reglerne (og ikke har en godkendt undtagelse), starter man forfra 
med at tælle dagene. Pøj pøj med det! 

 


